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2.4.3 Dibujando juntos 
 

 

Hacer un trabajo juntos no es tarea fácil. Puede ocurrir que alguien intente imponer su trabajo 
sin tener en cuenta a los demás, o que se repartan las tareas y cada uno vaya por su lado. Para 
cooperar hay que tener en cuenta a los demás.  
 
Si cooperar es difícil, lo es aún más cuando hay que hacerlo sin hablar.  

 

Antes de realizar esta actividad, es conveniente realizar la actividad “En sintonía con mi cuerpo” de la 

sección , para crear un ambiente distendido y que el alumnado se habitúe a este tipo de ejercicios. 

OBJETIVO 

● Trabajar la comunicación y la cooperación para hacer juntos una obra creativa. 

DESARROLLO 

En primer lugar, el profesor o la profesora explicará a la clase el objetivo de la actividad: deben crear 

una obra de arte en colaboración con otro compañero o compañera. Les dará las instrucciones que 

figuran en el anexo. 

Los alumnos y alumnas se pondrán en parejas, y a cada pareja se le entregará un folio. Mientras 

trabajan, el profesor o la profesora comprobará que se cumplen las instrucciones y observará cómo 

llevan a cabo el proceso. 

 

Cuando terminen, cada pareja presentará su creación. Tras valorar el resultado artístico, el profesor 

o la profesora les hará preguntas sobre el proceso de trabajo. Para ello se pueden utilizar las 

preguntas que figuran en el anexo.  

 

Por último, en gran grupo, teniendo en cuenta que el objetivo consistía en trabajar la comunicación y 

la cooperación para hacer juntos una obra creativa, se realizará una pequeña valoración de la sesión 

con el alumnado: 

● ¿Qué has aprendido? 

● ¿Has tenido dificultades? 
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● ¿Qué debemos mejorar? 

El profesor o la profesora recogerá las respuestas de los alumnos y alumnas, y se las recordará en la 

siguiente sesión. 

DURACIÓN 

Una sesión 

RECURSOS 

Folios, lápices y pinturas. 

Instrucciones.doc 

Preguntas sobre el proceso de trabajo.doc 
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Instrucciones 

 

 

 

● La temática será libre.  

● No se puede hablar. 

● Las parejas se turnarán en la tarea. 

● Cada uno/a intentará continuar el trabajo del otro. 

● Tendrán 10 minutos para terminar la obra de arte. 

● Después, explicarán al grupo el trabajo realizado. 

● Pueden utilizar lápices, pinturas, rotuladores … 
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Preguntas sobre el proceso de trabajo 
 

 

● Qué han hecho y qué querían hacer  

● ¿Se les ha hecho difícil trabajar juntos? ¿Han intentado imponer lo suyo sin tener en 

cuenta al otro? ¿Han trabajado cada uno/a por su lado, sin hacer caso al otro? 

● ¿Han tenido problemas para trabajar juntos? ¿Cuáles? ¿Por qué? 

● ¿Qué han pensado? ¿Qué han sentido? 

 

 

 


