
CUANDO LAS RELACIONES NO SON BUENAS 

 

 

EL VIDEO DE AMANDA TODD 

 

Identificando aspectos del sexting1 

 

Objetivos: 

• Entender el concepto del sexting  
• Identificar los riesgos que conlleva 

• Reconocer los factores que ayudan a prevenirlo.  

• Mantener una actitud proactiva de rechazo y no difusión de material que puede dañar 
a otros.  

 

Tiempo: 30 min. 

Desarrollo: 

 Ver el video en el que Amanda cuenta su historia. (8:15min). 
 

 
El suicidio de esta joven canadiense, de 15 años, que desde los 12 sufría ciberacoso, no sólo de 
su agresor sino también del resto de sus compañeros. El caso comienza con la práctica del 
sexting: ella envía una foto suya en topless a un “amigo” online. Su agresor la emplea como 
herramienta de extorsión. Cuando se difunde públicamente, se produce un acoso presencial y 
ciberacoso por parte no sólo del agresor, sino también del entorno de la víctima. Ella ha perdido 
el control de la imagen y no puede eliminarla de Internet. No logra escapar del acoso y de su 
estigmatización social ni cambiando de centro, ni de ciudad. La víctima llega a tener trastornos 
de ansiedad, autolesión y finalmente, tras meses de sufrimiento, se suicida. Antes graba un 
video en el que mediante carteles, explica lo que le ha ocurrido. 
 
 
Preguntas para suscitar el debate: 

• ¿Por qué creéis que Amanda envió la foto? 

• ¿Por qué creéis que el chico la publicó? 

• ¿Qué hicieron sus compañeros? 
 
Preguntas para continuar el debate: 

• ¿Por qué crees que Amanda hace el video explicando lo que le ocurre? 

• ¿Qué hubieras hecho tú si alguien te pide una foto así? 

• Si tú se la hubieras enviado y la otra persona la publicara, ¿qué harías? 

• Si te llegara una foto comprometida de un amigo ¿qué harías? 
 

Es importante que el alumnado interiorice la no difusión de material que pueda dañar a otras 
personas. 

ANEXO II: Video en el que cuenta su historia 

 
1 Internet Segura for Kids (IS4K). Programa de Jornadas Escolares 1.0. “Ciberacoso escolar”. Adaptada 

https://youtu.be/d7RhADCAcZc

