BAT I ¢Y CUANDO LAS RELACIONES NO SON BUENAS?
|

BUENOS TRATOS, MALOS TRATOS

61. Terricolas

El respeto resulta imprescindible para la convivencia. Pero, en ocasiones y de manera
inconsciente, no tratamos bien a las demas personas y no le damos importancia.

Si queremos que los y las alumnas combatan los malos tratos, el primer paso ha de ser la
identificacion de los malos habitos.

Antes de dar comienzo a esta actividad, puede resultar conveniente hacer el ejercicio
Kezkategia, para lograr un ambiente distendido y para que el alumnado se habitle a este tipo de
actividades.

OBIJETIVO

Reflexionar sobre las actitudes incorrectas que se producen en las relaciones.
DESARROLLO

Ante toda la clase, leeran el comic Alice Alien®, para que tengan una visién general, ya sea con el
proyector digital, ya sea en formato papel, distribuyendo una copia a cada alumno/a.

El cdmic redne un total de 24 vifietas repartidas en tres paginas.
e Pagina 1:
dia cero, 8 vifietas (V1-V8). Presentacién de Alice Alien, su misién y su evolucion
e Pagina 2:
dia 1, 5 vifietas (V9-V13):
V9. Instituto, educacion, objetivos o expectativas
V10. Clase, falta de interés, falta de atencidn, falta de motivacion, suefio, pensamientos,
reflexiones de Alice Alien
V11. Timbre del recreo, reflexion de Alice Alien
V12. Juegos en el patio
V13. Reflexiones de Alice Alien
dia 2, 3 vifietas (V14-V16):
V14. Pasillo: entrevista, comentarios, actitud, papeles, suelo, reflexiones de Alice Alien
V15. Clase, cristal, grito, pensamientos, sangre, reflexiones de Alice Alien
V16. Profesor, comentarios, insultos, reflexiones de Alice Alien
e Pagina 3:
dia 3, 8 vifietas (V17-V24):
V17. Rayos, Torre Eiffel, sueiios de Alice Alien
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V18. Reflexiones de Alice Alien: autoestima, personalidad, entender al profesorado
V19. Paseo con amigos, comentarios despectivos, insultos

V20. Anastasia, burla, bromas

V21. Bocadillo de tortilla, risas, humillacion, sentimientos provocados

V22. Viaje de vuelta

V23. Diario de navegacién, pensamiento de Alice Alien, regla de oro, empatia

V24. Ultima foto: pizarra, opciones, mensaje, conclusion

Organizaremos a los y las alumnas en grupos pequeiios de entre 4 y 5 personas. Distribuiremos el
cémic y la ficha de andlisis a cada uno de los grupos. Recurriremos a la técnica cooperativa del
folio rotatorio para analizar el cdmic: un alumno o alumna describira lo que sucede en la primera
diapositiva y, de acuerdo con el resto del grupo, escribira la descripcién en la ficha. Es importante
buscar el consenso antes de realizar las anotaciones. El alumno o la alumna que esté a su
izquierda hara lo mismo con la segunda vifieta, y asi sucesivamente, hasta que todas ellas hayan
sido analizadas. Detectaran problemas en ciertas vifietas, y deberdn anotar en la ficha tanto el
problema detectado como las consecuencias que genera.

Asimismo, responderdn a las preguntas para analizar el cémic.
Una vez cumplimentada la ficha, compartiran lo realizado ante toda la clase.

Para finalizar, y teniendo en cuenta que el objetivo de esta actividad consiste en reflexionar sobre
los comportamientos inadecuados que se producen en las relaciones, se hard una puesta en
comtun para valorar brevemente la actividad.

1. ¢Qué es lo que hemos aprendido? ¢De qué nos hemos percatado?
2. éQué es lo que hacemos bien en nuestras relaciones?
3. éQué es lo que tenemos que mejorar?

La profesora o el profesor recopilard las respuestas del alumnado y las recordard en la préxima
sesion.

DURACION

Dos sesiones

Otra opcidn: Si se quiere realizar la actividad en una sesion, los grupos en vez de analizar todas las
diapositivas pueden centrarse Unicamente en las que muestran problemas de convivencia.

RECURSOS

® Anexo Comic en castellano
https://drive.google.com/file/d/1 1lehbY0ZMYryYDwJNcXXLiTUdhynI9N/view?usp=sharing

® Anexo: «Ficha para analizar el cdmic».

Nota: Para realizar la descripcidén de todas las vifietas se necesitaran seis copias de la ficha.



