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DEFENDIENDO NUESTROS DERECHOS

Y... équé es lo que podemos hacer?

Objetivos:

e Compromiso ante el mal trato.
e Dar pasos hacia los buenos tratos.

Tiempo: una sesién.
Desarrollo:

A veces, determinadas personas no cumplen con sus obligaciones y, ante estas situaciones,
hacen dafio a otras personas. Es entonces cuando se producen los malos tratos, hasta el punto
de llegar al acoso.

Hemos podido ver y aprender que todos y todas tenemos que actuar ante estas situaciones,
porque, de lo contrario, nos convertimos en complices.

Por tanto, pensaremos entre todos y todas lo que podemos hacer ante determinadas
situaciones.

SITUACION ¢QUE SE PUEDE HACER Y QUIEN LO HARA?

Cuando alguien se encuentra
triste...

Cuando alguien se encuentra solo
o sola...

Cuando se meten con alguien...

Y, siempre, solicitaremos ayuda a una persona adulta, al profesor o a la profesora, al
monitor o a la monitora del comedor, a nuestros padres y a nuestras madres...




